L 27 ani

@ Feminin
© Chisinau
& 12 000 MDL

Preferinte

e Full-time

Limbi
¢ Romana - Fluent

e Rusa : Fluent
e Franceza - Mediu

Permis de conducere
Categoria: B

RABOTA

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Administrator, Inginer-
Tehnolog

Despre mine

» Orientarea sportiva si alergarea pe trasee cu obstacole: Practic
sportul orientarea sportiva si alergarea pe trasee cu obstacole de
mai mult de 3 ani. Am participat la competitii nationale si
internationale si am obtinut rezultate bune. Aceste sporturi m-au
ajutat sa dezvolt abilitati precum concentrarea, planificarea si
luarea deciziilor rapide, care sunt esentiale in orice domeniu de
activitate.

« Lectura: Imi place s& citesc carti, in special romane si carti
detective. Cititul ma ajuta sa imi dezvolt imaginatia si sa invat
lucruri noi, iar lectura de carti detective Tmi dezvolta abilitatile
de gandire critica si analitica.

* Voluntariat: Sunt implicata in activitati de voluntariat la
organizarea competitiilor sportive. impreuna cu clubul sportiv din
care fac parte organizam anual o competitie de turism pedestru
pentru orbi. Aceasta experienta m-a ajutat sa Tmi dezvolt abilitati
de organizare si planificare, precum si sa inteleg importanta
implicarii in comunitate.

* Activitati outdoor si calatorii: Organizez activitati outdoor
pentru copii si adulti, precum si tabere de vara outdoor pentru
copii. Aceste experiente m-au ajutat sa invat sa lucrez cu
oamenii si sa dezvolt abilitati precum comunicarea, organizarea
si gestionarea resurselor.

« Gatit: Imi place s& gatesc si sa incerc retete noi. Aceastd
activitate ma ajuta sa dezvolt abilitati de planificare, organizare
si creativitate Tn bucatarie.

Experienta profesionala

Administrator local - Star Kebab
August 2020 - August 2020 - 1 luna

- organizarea procesului de lucru eficinet
-completarea documentatiei si a rapoartelor
-elaborarea comenzilor de aprovizionare
-instruirea personalului nou

-crearea unei atmosfere placute de lucru in colectiv si
promovarea spiritului de echipa

-responsabilitatea in atenuarea conflictelor pentru satisfactia
clientilor
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Studii: Superioare

Universitatea Tehnica a Moldovei

Absolvit in: 2022

Facultatea: Facultatea Inginerie Economica si Business
Specialitatea: Business si Administrarea Afacerilor

Universitatea Tehnica a Moldivei

Absolvit in: 2020

Facultatea: Facultatea Tehnologia Alimentelor
Specialitatea: Inginer tehnolog in industria alimentara

Universitatea de Educatie Fizica si Sport

Studiez la moment

Facultatea: Psihopedagogia Educatiei Fizice si Sportului
Specialitatea: Psihopedagod in Educatie Fizica

Cursuri, training-uri

Training pentru menageri si viitorii directori
Absolvit Tn 2020
Organizator: SRL ,,Star Kebab,,

Norme de igiena in industria alimentara
Absolvit in 2019
Organizator: SRL ,,Esperanza,,

Tipuri de clienti si orientarea catre ei
Absolvit in 2020
Organizator: Metro Cash and Carry
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