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TOP Competente

e Inspectarea agentilor
economici - 9 luni

e Consultarea clientilor - 8 luni

e Coordonarea restaurantului
- 8 luni

¢ Lucru managerial - 7 luni

Preferinte

¢ Full-time

Limbi

e Romana - Nativ
¢ Rusa : Elementar
e Spaniola - Mediu
e Engleza - Mediu

Competente

¢ Punctualitate, Flexibilitate,
Lucru in echipa, Coordonare,
Perseverta in indeplinirea
sarcinilor, Aptitudini
manageriale, Organizare,
Empatie, Dedicare

Permis de conducere

Office manager

Despre mine

Spirit de echipa si coordonator: am experienta muncii in echipa
inca din facultate unde am facut parte din Sindicatului
Studentesc al Universitatii, am continuat sa consolidez aceasta
experienta ca urmare a formarii profesionale dobandite la
locurile de munca.

Placerea de a interactiona cu oamenii.

Adaptare rapida in orice cadru social datorita spiritului
fmpaciuitor dar si datorita experientei dobandite in timpul
exercitarii functiilor pe care le-am avut.

Utilizarea eficienta a calculatorului, a echipamentelor de birotica
(adrese postale, Outlook, scanner, imprimanta, etc.)

O buna stapanire a pachetului Microsoft Office (Word, Excel,
Power Point)

O buna utilizare a platformelor de socializare

Experienta profesionala

Consultant-vanzari - TENSA ART DESIGN SRL -
Chisinau

Noiembrie 2023 - lunie 2024 - 8 luni

Consultarea si indrumarea clientilor

Programarea clientilor la consultatie

Montarea, slefuirea, verificarea lentilelor de protectie sau
corectie pe rama

Plasarea comenzilor

Lucru administrativ

Verificarea si gestionarea stocurilor

Mentinerea magazinului pentru buna functionare

Competente: Consultarea clientilor

Manager HoReCa - MLS INVEST TRADING SRL
Romania, Restaurant ,,Noodlz,, si Restaurant
,,Chopstix,, or.Galati - Galati

lunie 2023 - Octombrie 2023 - 4 luni

- Coordonarea restaurantului

- Coordonarea echipei in timpul orelor de lucru
- Controlul calitatii alimentelor

- Controlul calitatii produselor finite
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Categoria: B

- Rezolvarea situatiilor de urgenta sau de criza
- Supravegherea starii tehnice a spatiilor

- Monitorizarea si aprovizionarea stocurilor

- Lucru administrativ

Competente: Coordonarea restaurantului

Manager Trainee HoReCa ‘- Premier Restaurants
Romania, (McDonald’s), or.Braila - Braila
lanuarie 2023 - Aprilie 2023 - 4 luni

- Coordonarea restaurantului

- Coordonarea, supravegherea echipei in timpul orelor de lucru
- Controlul calitatii alimentelor

- Supravegherea starii tehnice a spatiilor

- Mentinerea nivelurilor stocurilor, primirea produselor prin
verificarea acuratetei, calitatii si starea produselor

- Rezolvarea tuturor problemelor aparute in timpul orelor de
munca

Competente: Coordonarea restaurantului

Asistent manager - SANNEN TRADE SRL, or.Galati -
Galati
Aprilie 2022 - Octombrie 2022 - 6 luni

- Asistarea managerului in diferite activitati specifice firmei
- Evidenta facturilor furnizori

- Transferuri/achitari furnizori

- Restituiri bancare pentru retururi clienti

- Indosariere si arhivare corespondentei primite din partea
partenerilor, clientilor si a celorlalti angajati

Competente: Lucru managerial

Inspector superior - Agentia Nationala pentru
Siguranta Alimentelor, mun. Chisinau - Cahul
Noiembrie 2020 - lulie 2021 - 8 luni

- Inspectarea, supravegherea si monitorizarea operatorilor
economici

- Monitorizarea operatorilor din sectorul alimentar privind
cerintele de siguranta alimentara

- Perfectarea si eliberarea actelor permisive in conformitate cu
legislatia in vigoare

- Efectuarea controalelor oficiale de stat conform legislatiei in
vigoare

- Efectuarea controalelor inopinate in baza autosesizarii,
suspiciunii, petitii, etc.

- Prelevarea probelor conform programelor de monitorizare

Competente: Inspectarea agentilor economici

Pagina 2 din 3



Domeniile dorite

* HoReCa / Alimentatie
e Management
e Vanzari / Retail

Studii: Superioare

Universitatea Dunarea de Jos din Galati

Absolvit in: 2022

Facultatea: Masterat:

Specialitatea: Controlul, expertizarea si siguranta alimentelor

Universitatea Dunarea de Jos din Galati
Absolvit in: 2020
Facultatea: Facultatea Transfrontaliera

Specialitatea: Inginer licentiat in Industria Piscicola si
Acvacultura

Universitatea de Stat B.P.Hasdeu, Cahul, Republica
Moldova

Absolvit in: 2019
Specialitatea: Inginerie si Management in Industria Alimentara

Cursuri, training-uri

Formarea antreprenoriala, programul pentru tineri
»START pentru TINERI: o afacere durabila la tine acasa,,
Absolvit in 2022

Organizator: Organizatia pentru Dezvoltarea Atreprenoriatului
(ODA), Chisinau

Cadrul legal ,,Gestiunea Eficienta a Afacerii,,
Absolvit in 2022

Organizator: Organizatia pentru Dezvoltarea Atreprenoriatului
(ODA), Chisinau

Programul Municipal de Dezvoltare a Competentelor
Antreprenoriale
Absolvit in 2024

Organizator: Centrul Municipal pentru Dezvoltarea
Antreprenoriatului (CMDA), Chisinau
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